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Fac.1a Fac.2b Fac.3c Fac.4d Fac.5e 尺度合計点
現実自己得点  .504**  .464**  .459**  .462**  .167**  .571**  -.593**  -.597**
理想自己得点  .213**  .152*  .260**  .085  .102  .232**  -.115  -.038
差異点  -.296**  -.310**  -.234**  -.334**  -.072  -.346***  .456**  .521**
差異点0頻度  .277**  .293**  .286**  .287**  .126*  .353**  -.319**  -.319**







Fac.1 Fac.2 Fac.3 Fac.4 Fac.5 尺度合計点
5.03** 3.61** 5.32** 3.00** 2.00 5.72** 3.54** 9.21**
*p<.05，**p<.01，df=253






















LAS CS得点 BDI得点 df
Fac.1 Fac.2 Fac.3 Fac.4 Fac.5 尺度合計点
ANOVA
現実自己得点5群別  18.13**  17.22**  14.63**  17.18**  3.12*  28.13**  31.64**  33.04**  4.248
現実自己得点3群別  33.03**  28.80**  24.73**  34.16**  5.28**  52.14**  60.87**  52.42**  2.250
理想自己得点5群別  4.63**  1.48  4.86**  1.54  1.97  3.94**  2.85*  1.98  4.248
理想自己得点3群別  3.77*  1.73  7.31**  0.42  3.16*  5.03**  4.24*  1.90  2.250
差異点5群別  8.16**  7.88**  2.98*  6.46**  1.36  8.56**  20.91**  25.37**  4.248
差異点3群別  11.05**  12.05**  5.68**  7.76**  1.44  15.37**  31.25**  38.93**  2.250
差異点0頻度3群別  12.11**  16.73**  12.97**  13.17**  2.02  22.30**  17.54**  16.97**  2.250
 t-test






Fac.1 Fac.2 Fac.3 Fac.4 Fac.5 尺度合計点
現実自己得点低得点－理想自己得点低得点　n=36
M  22.23  23.69  19.28  10.86  13.50  81.39  18.14  20.03
S D  5.53  5.66  3.77  2.82  3.23  12.19  3.62  7.19
現実自己得点中位－理想自己得点得点中位　n=30
M  25.03  25.70  22.07  12.17  14.90  90.63  14.73  14.73
S D  4.48  4.94  3.62  3.01  1.99  11.85  3.56  3.56
現実自己得点高得点－理想自己得点高得点　n=29
M  29.03  31.14  24.93  14.72  15.62  105.00  12.34  9.66
S D  4.14  4.92  2.69  3.33  2.70  10.20  2.81  4.79
Table 5　差異点が小となる現実自己得点条件3群別のLAS，CS，BDI得点
LAS CS得点 BDI得点
Fac.1 Fac.2 Fac.3 Fac.4 Fac.5 尺度合計点 
差異点小－現実自己得点低得点　n=5
M  24.60  24.00  21.80  11.00  15.00  87.20  18.40  17.60
S D  4.34  5.79  3.49  1.58  3.39  8.23  4.72  6.77
差異点小－現実自己得点中位　n=23
M  25.21  27.13  21.44  12.48  14.57  91.22  14.17  11.30
S D  4.67  4.63  2.73  2.48  2.06  10.47  3.86  6.72
差異点小－現実自己得点高得点　n=53
M  28.74  30.40  24.30  14.70  15.66  103.47  12.43  9.92
S D  4.02  5.08  3.14  3.59  2.30  10.93  2.83  5.57
Table 6　差異点が小となる理想自己得点条件3群別のLAS，CS，BDI得点
LAS CS得点 BDI得点
Fac.1 Fac.2 Fac.3 Fac.4 Fac.5 尺度合計点
差異点－理想自己得点
　差異点小－理想自己得点低得点  n=31
M  25.19  27.19  21.77  12.94  14.87  92.45  15.06  12.29
S D  4.62  4.94  3.08  2.98  2.09  10.81  3.96  7.69
　差異点小－理想自己得点中位  n=36
M  28.44  28.97  23.56  14.08  15.94  100.89  12.31  9.78
S D  3.48  5.05  2.85  3.54  2.29  10.56  3.05  4.78
　差異点小－理想自己得点高得点  n=14
M  30.07  33.50  26.21  15.21  14.64  108.57  11.93  10.07
S D  4.67  4.34  2.83  3.70  2.65  12.11  2.23  5.37


















Fac.1 Fac.2 Fac.3 Fac.4 Fac.5 合計点
F値  15.11**  16.43**  21.22**  12.70**  4.98**  32.87**  23.58**  27.48**




Fac.1 Fac.2 Fac.3 Fac.4 Fac.5 合計点
F値  6.56**  5.94**  7.43**  5.69**  1.75  13.35**  8.33**  3.72*




Fac.1 Fac.2 Fac.3 Fac.4 Fac.5 合計点
F値  8.05**  7.74**  10.80**  2.27  2.45**  11.03**  6.90**  1.45
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Fac.1 Fac.2 Fac.3 Fac.4 Fac.5 尺度合計点
現実自己得点5群 別
1群 n=19 M 20.53 22.58 19.42 10.11 14.47 79.16 19.53 27.32
S D 5.91 5.34 3.99 3.45 3.34 12.97 3.41 8.39
2群 n=63 M 22.90 24.49 20.38 10.98 14.37 84.75 17.70 19.31
S D 5.32 5.56 4.14 2.65 3.17 13.51 3.35 7.39
3群 n=90 M 25.19 26.40 22.17 12.29 14.68 91.34 15.59 14.39
S D 5.07 5.03 3.90 2.97 2.46 12.98 3.52 6.68
4群 n=62 M 28.10 29.26 23.63 14.69 15.94 101.58 12.44 9.89
S D 3.60 4.56 2.63 3.42 2.29 8.75 3.08 5.39
5群 n=19 M 30.16 32.95 26.16 15.05 14.95 108.00 12.11 10.26
S D 4.31 4.36 2.59 3.66 2.55 12.11 2.62 5.28
現実自己得点3群 別
Ⅰ群 n=82 M 22.35 24.05 20.16 10.78 14.39 83.45 18.12 21.16
S D 5.52 5.54 4.10 2.86 3.19 13.52 3.43 8.31
Ⅱ群 n=90 M 25.19 26.40 22.17 12.29 14.68 91.34 15.59 14.39
S D 5.07 5.03 3.90 2.97 2.46 12.98 3.52 6.98
Ⅲ群 n=81 M 28.58 30.12 24.22 14.78 15.70 103.09 12.36 9.98
S D 3.83 4.76 2.82 3.46 2.37 9.95 2.96 5.33
理想自己得点5群 別
1群 n=15 M 22.40 25.80 20.20 11.07 14.33 84.73 17.67 19.47
S D 4.73 5.91 3.55 2.34 2.50 11.62 4.08 7.47
2群 n=67 M 24.48 26.01 21.13 12.60 14.28 89.49 15.96 15.01
S D 5.46 5.40 4.12 3.31 2.71 14.04 3.82 7.65
3群 n=94 M 25.57 26.90 22.28 12.80 15.18 93.37 14.51 13.85
S D 4.90 5.21 3.58 3.69 2.43 13.40 3.98 7.30
4群 n=65 M 25.65 27.22 22.95 12.35 15.42 94.26 15.65 16.40
S D 5.89 6.42 4.09 3.53 3.10 16.12 4.11 9.35
5群 n=12 M 30.67 30.00 25.42 14.25 14.33 103.58 14.58 14.33
S D 4.70 5.29 3.90 3.44 2.99 13.86 4.17 12.21
理想自己得点3群 別
Ⅰ群 n=82 M 24.10 25.98 20.96 12.32 14.29 88.62 16.27 15.83
S D 5.37 5.46 4.02 3.20 2.66 13.69 3.90 7.77
Ⅱ群 n=94 M 25.57 26.90 22.28 12.80 15.18 93.37 14.51 13.85
S D 4.90 5.21 3.58 3.69 2.43 13.40 3.98 7.30
Ⅲ群 n=77 M 26.43 27.65 23.33 12.65 15.25 95.71 15.48 16.08
S D 5.98 6.31 4.13 3.56 3.09 16.07 4.11 9.78
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LAS CS得点 BDI得点
Fac.1 Fac.2 Fac.3 Fac.4 Fac.5 尺度合計点
差異点5群 別
1群 n=21 M 26.23 27.81 22.95 14.00 14.76 96.19 15.19 11.95
S D 5.60 5.78 3.43 3.52 2.17 13.69 4.07 8.00
2群 n=60 M 27.92 29.52 23.47 13.78 15.50 99.97 12.63 10.38
S D 4.05 5.11 3.26 3.42 2.37 11.70 3.15 5.44
3群 n=87 M 25.02 26.60 21.94 12.70 14.86 91.87 15.01 13.97
S D 4.88 5.08 3.57 3.31 2.60 12.98 3.84 7.00
4群 n=67 M 24.43 25.64 21.45 11.60 14.40 88.58 17.12 18.87
S D 5.88 6.01 4.66 3.42 3.15 15.78 3.40 7.17
5群 n=18 M 20.83 22.28 20.78 10.22 15.28 81.56 20.00 26.94
S D 6.59 4.46 5.08 2.67 3.34 15.37 2.61 9.75
差異点3群 別
Ⅰ群 n=81 M 27.48 29.07 23.33 13.31 15.31 98.99 13.30 10.79
S D 4.53 5.31 3.29 3.42 2.33 12.27 3.57 6.19
Ⅱ群 n=87 M 25.02 26.60 21.94 12.70 14.86 91.87 15.01 13.97
S D 4.88 5.08 3.57 3.31 2.60 12.98 3.84 7.00
Ⅲ群 n=85 M 23.67 24.93 21.31 11.31 14.59 87.09 17.73 20.58
S D 6.18 5.86 4.73 3.31 3.19 15.87 3.45 8.41
Appendix 2　差異点0，差異点6の場合と各構成下位群別のLAS，CS，BDI得点
LAS CS得点 BDI得点
Fac.1 Fac.2 Fac.3 Fac.4 Fac.5 尺度合計点
差異点0頻度3群 別
1群 n=73 M 23.81 25.44 21.02 11.59 14.45 87.60 16.53 17.79
S D 5.42 5.50 4.17 3.10 3.10 13.55 4.01 9.04
2群 n=82 M 24.30 25.14 21.37 11.88 14.87 88.40 16.55 17.15
S D 5.30 5.10 3.91 3.28 2.73 13.83 3.44 7.26
3群 n=98 M 27.39 29.28 23.71 13.95 15.30 99.69 13.53 11.56
S D 5.03 5.40 3.43 3.53 2.41 13.12 3.88 7.27
差異点6頻度2群 別
1群 n=209 M 25.78 27.00 22.35 13.06 15.03 93.74 14.80 13.73
S D 5.20 5.51 3.75 3.40 2.60 13.88 3.86 7.34
2群 n=44 M 23.32 26.05 21.32 10.41 14.36 86.86 18.09. 22.00
S D 6.23 6.32 4.97 3.05 3.34 16.57 3.84 9.27
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